Navrh setkani spolecenstvi mladych

Téma: “Nadéje neklame...” (Rim 5,5)

Doporu€ujeme setkani zacit neformalné, spoleCnou vecefi (drobnym obcerstvenim),
navozenim pratelské atmosféry.

1.Brainstorming

Co mas (mé jsi) v planu délat v adventu? Co jiz probéhlo?

e cilime na upfimnost a odleh&enou atmosféru, ne zbozné fraze (od zpovédi a dobrého
¢asu s rodinou po pohadky a cukrovi)

e muizeme se bud pouze posdilet, nebo jednotlivé navrhy psat na tabuli/ velky papir

e s navrhy mizZzeme také dale pracovat - zvyraznit ty, které se opakuji

e brainstorming mizeme ozvlastnit tim, Zze vyzveme uc€astniky, aby jednotlivé napady
kreslili &i zapisovali sami

e brainstorming uzavieme a pokracujeme dalSi ¢asti

2. Uvod do tématu

Nyni jsme si pfipomnéli, jak obvykle proZivame advent - /pfedvanocni pfipravy/ pisemky/
nakup darkd/ .... Advent je ale predevsim éas océekavani, éas nadéje, kdy ¢ekédme na
pfichod Jezise Krista. Je dobré zamyslet se, jaka jsou ma hlubsi o¢ekavani, jaké nadéje si
uchovavam v srdci a jakou roli v tom hraje Buh.

Proto ma smysl podivat se na sva oCekavani a nadéje v SirsSi perspektivé — uvédomit si,
Jaké nadéje mohou mit druzi lidé, a v tomto svétle pfemySlet o hloubce téch viastnich. Zda
jsem opravdu vdéény za to, co mam, a jestli to dokazu vyjadfrit.

3. Dokument Child 31

Proto nyni shlédneme kratky film Child 31, ktery vybizi k zamyS$leni. Ukazuje, jak i obycejni
mladi lidé dokazou ménit svét tim, Ze pomahaji hladovym détem ziskat alespori jedno jidlo
denné ve $kole. Mary’s Meals je projekt, ktery vznikl témér z nieho, a dnes denné zajistuje
jJidlo pro vice neZ tfi miliony déti — jen diky nékolika lidem, ktefi si fekli: Toto nenechame byt.

Odkaz na video: https://www.youtube.com/watch?v=IRwQ7sFIIKo

e videm si mUZeme ve spoleCenstvi uvédomit silu velkych véci malych (mladych) lidi,
neuchylovat se pouze do pohodinosti svého bezpecného Ziti, ale naopak si uvédomit
rdznorodost zivotnich styll a z nich plynouci riznorodost lidskych nadéji a o¢ekavani

e video cili na vyvolani silnych emoci, které nam mohou pomoci k reflexi vlastnich
nadéji a oCekavani, k jejich hloubce Ci plytkosti

e cilem neni znehodnotit vliastni oCekavani, ale spiSe v sobé& objevit skute¢né ta
hluboka


https://www.youtube.com/watch?v=lRwQ7sFlIKo

4. Diskuze ve skupinkach

e diskuzni skupinky se zamétuji na reflexi tématu nadéje
e otazky:
1. Chtél bych ve svétle tohoto filmu néjak zménit svij nahled na advent?
2. Advent neni ¢as pokoje - je Casem nadéje a oCekavani. K ¢emu ja upiram
své ocCi? (nejen k tomu, co bude za tyden, ale spiSe v hlub§im slova smyslu)
e doporuCujeme otazky dostate¢né vyuZzit, nespokojit se s plytkymi a banalnimi
odpovédmi
e je dobré, pokud kazdou skupinku povede animator/ vedouci

5. Zavérecna aktivita, modlitba

e na zavér je mozné vratit se k poCatecni tabuli/ papiru s nasimi prvotnimi o€ekavanimi
a ty reflektovat (metodou brainstormingu/ zvyraznénim nové objevenych hodnot/
pouZzitim jiné barvy/...)

e Ucastniky mlizeme jiz vice vést k uvédoméni si hlubsSich, ale zaroven pro nas
dalezitych a realnych, hodnot a oCekavani s pfesahem pro konani dobra pro ostatni
lidi kolem nas

e zavér setkani ukoncime modlitbou svymi slovy inspirovanou timto tématem

Poznamka

Tento material je samoziejmé& mozné uzpusobit vasim podminkam a moznostem,
doporuCujeme vSak zachovat strukturu: odleh€eny brainstorming - film Child 31 (hodnota,
nové poznani) - reflexe.
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